REVISTA DEL

CONSUMIDOR ¢ e

Profeco

Procuraduria Federal del Consumidor

TECNOLOGIA DOMESTICA PROFECO
Pasta de dientes (dentrifico)

Rendimiento: 100 ml
Tiempo de preparacion: 20 minutos
Caducidad: 6 meses aproximadamente

Ingredientes:

* 3 1/4 cucharadas de agua (50 mL])

e 1 cucharada de glicerina pura (15 mL]) *

¢ 1 cucharadita de lauril sulfato de sodio *

e 1/2 cucharadita de carboximetil celulosa *

e 1/4 de cucharadita de carbonato de magnesio *

* 1/4 de cucharadita de mentol *

e 4 gotas de esencia de menta *

e | a punta de una cucharadita de fluoruro de sodio
* Se consiguen en droguerias

Utensilios:

e Agitador de globo
e Tarro de plastico de 100 ml para envasar

Procedimiento:

1 Vierte en el tazon el agua, la glicerina y el mentol. Agita con el batidor de globo hasta que se disuel-
van los cristales.

2 Sin dejar de agitar agrega el carbonato de magnesio, el fluoruro de sodio y la esencia de menta.

3 Agrega el lauril sulfato de sodio y agita suavemente hasta disolverlo.

4 Agrega poco a poco la carboximetil celulosa mientras contintas agitando suavemente con el bati-
dor de globo.

Conservacion:

La pasta de dientes debera conservarse en un lugar fresco y seco.
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